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Perspectives pour la saison 2023/2024
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Bilan moral de la saison
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Par sexe et catégories [ICaiEgoESIII

Eveils N 65 (70
Poussins N 51 (89)
Benjamins ™ 45 (34)
Minimes -y 43 (46)
6 6 9 Cadets & 33 (23
Adhérents 314 Juniors S 9 (16)
(664) Hommes Espoirs =) 16 (15)
(310) Seniors —> 30 (29)
(Chiffres 2021/2022) Masters &

377 (362) ¢

VILAINE



Repartition par activites, par ville

- 473 a Noyal
Athletisme 5 272 82 (496)
Fitness = 34 @ ‘ |
Marche nordique ¢ 148 () 179 a (':guvoﬁou
Running & 222 o
Trail 2 109 o, 13 dans les 2

sites (13)
(Chiffres 2021/2022) HATE
VILAINE




Septembre 2022

3 Participation a 7 Forums des Associations
17 Participation au VitalSport a Decathlon Chantepie

24 Braderie de 'ACHYV au stade de Noyal sur Vilaine
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Octobre 2022

9 Championnat de France de Relais
- 4 athletes de 'ACHV sur les podiums nationaux :
- Quentin DEBELLEY 2e au 4x100m
- Lise RICHARD 1ere au 4x100m et au relais Medley
- Florian HINRY et Erwan RABBE 2e au 4x1000m

15 Neveztell Trail : courses enfants, marche nordique
16 Neveztell Trall : courses adultes

25 Stage 2 fond a Nouvoitou, animeé par Arnaud

BERNIER
AL
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Novembre 2022

S

12

19

26

27

Trail des Jambes Allaire : 14 participants
Nous quittons le local de Nominoé... Snif...
Cross des Minots a Noyal sur Vilaine

Minimes présents en Meeting a Robert Poirier

Cadets+ présents en Meeting a Robert Poirier
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Decembre 2022

3

10

12

17
19

Rencontre Départementale Poussins a Courtemanche

Participation au Teléthon a Noyal, vin chaud pour les
marcheurs nordiques ©

Championnats de France Nordique a La Chapelle sur
Erdre

Club support du Challenge Départemental Equip’Athle,
competition des clubs formateurs

Entrainement Parents — Enfants a Noyal sur Vilaine

Remise d'un cheque de 1000 Euros a la Cordee
Bretonne, par les benévoles du Neveztell Tralil AC

HAUTE
VILAINE



Janvier 2023

38

28

Cross Departemental a Liffre, Poussins a... Masters

 Elsa ROUYER et Julia SUPPI championnes d’'I&V par équipe

« Jade CHAUVIN et Anna FOUCRIT qualifiees au match Inter-
Comites

Championnat Departemental BE/MI a Robert Poirier

30 Ml présents : Thomas BRAULT, vice-champion en Triple
Saut et Ferdinand AUBRY, vice-champion en longueur

18 BE présents : Elsa ROUYER, vice-championne en hauteur et
Célia CHORIN 3¢me en Triple Saut

Séance avec les enfants de I'association Loisirs Pluri%
animee par Eva PELLION et les Cadets+ ot



Février 2023

5

11
23

26

Championnat de Bretagne de Cross

¢ 3 Benjamines de ’ACHV dans I'équipe d’llle-et-Vilaine pour le match Inter-Comités de Cross
* Maélle SOURDRILLE, championne avec I'équipe HBA
® Florian HINRY, 2¢M¢ en Espoir et champion avec I'équipe HBA

®* Maelys LE CAM : 2¢me en Espoir et 2°M avec I'équipe HBA

Rencontre Eveils / Poussins a Chateaubourg

4 juges régionaux reussissent I'épreuve théorique pour étre Chefs Juge :
Mireille JUDEAUX, Camille LE MOAL, Carole LE MOAL et Vincent
ROUSSILLAT

Lise RICHARD, championne de France en Relais Indoor avec I'équipe

HBA, Kristen COLLY et Pacéme Gérard, 3™ en Relais Indoor AL
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Mars 2023

14

12

18

25

Arrivée des nouveaux maillots HBA

Malia HODEY, Malo FOUCRIT et Anais BOURRAS
qgualifies a la Coupe de France de Cross Mi

Club support du Championnat Regional de Pentathlon
BE : 5 athletes et 8 benévoles ont améliore leurs
performances

Rencontre EA/PO a Nouvoitou
AL
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Avril 2023

1er
2
15

23

Animation Poussins a la salle Robert Poirier

20+ coureurs de TACHV au Semi-Marathon de Liffré

Presence de 'ACHYV a la Féte du Sport a Noyal sur
Vilaine

Qhampionnat de France Marche Nordigue a Saint-Ave

. E%tIJ_iPe HBA vice-championne de France avec 3 athletes
ACHV : France ALLAIN, Céline BEUCHER et Denis LEUX

* France ALLAIN : Championne de Bretagne en M4
» Denis LEUX : Champion de Bretagne en M5

Course club au Trail de la Fresnaye : 25 participants

HAUTE
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Mai 2023

19 44 coureurs de 'ACHYV présents au 10km de
Domloup

21 Le HBA remonte en Elite 1 avec plusieurs athletes
ACHYV dans I'equipe !

22 25 finishers de 'Euskal Trail sur des distances de 50
a 130 km

28 12 participants aux différentes distances du Trail de
Guerlédan AC
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Juin 2023

4
.

10
25

30

Championnats Départementaux BE sur piste a Janzé

Premiere séance avec 'lEHPAD Les Jardins du Castel,

avec Camille CHAMAILLARD et John BUDET comme
coachs

Run’ln Noyal 2023 « Edition O » : 61 equipes !
Eveils — Poussins : Rencontre Departementale a Janze

Podium au Tour du Lac de Vassiviere en Marche
Nordique AL

HAUTE
VILAINE

Vote pour les 2 projets du budget participatif &V



Juillet 2023

16"  Championnat du Monde de Relais parents-enfants a Noyal
sur Vilaine

2 4 athletes au Championnat de France Espoirs : Maelys LE
CAM, Lise RICHARD, Chloé ROUPIE et Quentin
DEBELLEY

4 Forte participation de 'ACHV au Nouvoi'Tour 2023
14  Manon LE MOAL, juge a la Coupe de France des Ligues
18 4 athletes au Championnat de France Cadets/Juniors

* Lise RICHARD : championne de France en relais 4*100m

* Glenn THOMAS sur 3000m, Kristen COLLY et Pacome ﬁ‘cmg
GERARD en 400m haies

VILAINE



Féelicitations et merci a...

- Loukou BRAULT : juge régionale

- Mireille JUDEAUX : médaillée par la Ligue de
Bretagne

- Manon LE MOAL : jeune juge devenue juge
regionale

- Merci aux jeunes coachs : Gaetan ETIENNE, Marius
MORIN, Kristen COLLY, Leandre BUDET

- Merci aux parents juges et benevoles lors des
compeétitions !
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Vote pour le bilan moral




Bilan financier de la saison
2022/2023
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Bilan financier : résultat > 1 268,00 €

Cotisations ™ 73 753 € Licences & 45 832 €
Evénements & 22 689 € Salaires ~ 34 705 €
Subventions N 12352€ Evénements 7 17 527 €
Divers (comptes CMB) 8 149 € Maillots, matériel ¢ 14 441 €
Partenariats N 4 500 € Déplacements "= 10 793 €
Refacturation ) 2 873 € Divers, formation =) 2634 €
Déplacements 3 181 € Assurances 1855 €
Maillots, matériel ™ 2 591 € Carburants 1034 €

Total recettes 130 089 € jTotal dépenses 128 821 €



Cotisation : ou passe l'argent ?

* Sur une cotisation de 145.00 € (Senior COMP, par ex.)
« 36.00 € 2 FFA
« 37.10 € - Ligue de Bretagne
« 12.50 € > Comité Departemental
« 5.00 € - Haute Bretagne Athlétisme

 Reste : 54.40 Euros pour le club

* Pour payer les salaries, les déplacements, le materiel, organiser des
évenements...

* Un athlete qui va jusqu’au Championnat de France coute 1000
Euros au club, en deplacements,hébergements...

AL
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Vote pour le bilan financier




Projets pour |la saison
2023/2024
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Les projets pour la saison 2023/2024

» Offrir a nos athletes le plus d’'occasion de participer a des
compeétitions

» Renforcer encore notre équipe de juges, jeunes et adultes

* Etre Club support sur au moins 2 compétitions

 Pérenniser les actions avec 'EHPAD des Jardins du
Castel

* Reussir nos 2 grands evénements
* Neveztell Trail : les 13, 14 et 15 octobre 2023
* Run’ln Noyal : le vendredi 7 juin 2024

-
>R
C
-
m
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Les projets pour la saison 2023/2024

 Affirmer encore notre statut de club citoyen
et formateur

 Financer 3 courses club :

* Trail La Pastourelle les 19 et 20 mai 2024
* Les Foulées d’'Acigne le 28 avril 2024
» Marche Nordique (a définir)
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Reflechir au projet club 2025/2030

* Notre club est tres actif, cf. notre bilan moral

« L’équipe d’encadrement est riche et pleine de bonnes volontés

* Nous avons un projet 2020/2025 clair et bien engage

* Avoir un projet 2025/2030 est essentiel pour la suite

» Ce projet doit étre construit par vous, avec vos idées, vos envies

* Un cycle de réunions a éte lance, des octobre 2023, avec peu de
succes...

« Pour autant, I'avenir du club passe par un projet féderateur

AC
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Quels choix pour ce projet 2025/2030

Reprenons-nous les valeurs du club ou bien en choisissons-nous
d'autres ?

La raison d’étre du club est-elle toujours valide ? Toujours adaptee
aux attentes des adhérents ?

Les actions engagees ont-elles été menees a bien ? Doivent-elles
étre reconduites ? Doit-on en choisir d’autres ?

Quelles sont les forces du club ? Ses faiblesses ? Ses
opportunités ?

Le fonctionnement baseé sur le bénévolat est-il le bon ? Ne faut-il
pas étudier d’autres pistes ?

Quelle équipe est a méme de porter ce nouveau projet ?

A
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Budget previsionnel de la
saison 2023/2024
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Budget previsionnel

Cotisations 70 000 € Licences 41 000 €
Evénements 23 000 € Salaires 41 000 €
Subventions 12 000 € Evénements 20 000 €
Maillots, matériel 8 000 € Déplacements 11 000 €
Partenariats 4 500 € Maillots, matériel 8 000 €
Formation 3 000 € Assurances 2 000 €
Déplacements 3 000 € Divers, formation 2 000 €
Refacturation 2 500 € Carburants 1000 €

ke
Total recettes 126 000 € | Total dépenses 126 000 €



Conseil d Administration
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Conseil dAdministration : saison 2022/2023

Bruno ROBIN

Clervie CHAGOT Pierre COLAS

Eva PELLION Eric AUFFRET

Jean-Paul GARRAULT

Jean-Yves GENDROT
Juliette BERNIER

Yannick PIERSON Nathalie GIDON
Pascal ROCHEREAU
Steeve LUCENAY AC

Hubert GUIHEUX Anne-Claude GERARDOT



Renouvellement du CA

Je veux rentrer au CA

Je veux sortir du CA



Conseil dAdministration

: saison 2023/2024

Arnaud BERNIER

Aurélie PERROT

Carole Le MOAL

Bruno ROBIN Clervie CHAGOT Pierre COLAS
Isabelle PRESSE Denis LEUX Sophie BERNIER

Eva PELLION Eric AUFFRET Fabrice ROULLIER
Isabelle MAUXION Jean-Paul GARRAULT Jean-Yves GENDROT
John BUDET Mireille JUDEAUX Juliette BERNIER
Karine DEVAUX Jean-Marc PELLION Louis CHAUVINEAU
Yannick PIERSON Nathalie GIDON Olivier COLLY

Pascal BARRE

Jean-Pierre PRODHOMME

Pascal ROCHEREAU

Steeve LUCENAY

Vincent ROUSSILLAT

Hubert GUIHEUX

Anne-Claude GERARDOT
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La parole a nos partenaires
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Conclusion
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Mercl a

« L'equipe d’animation qui a organisé cette soirée
» Christelle Lebreton qui a réalisé la video

* Tous les coachs qui donnent de leur temps

* Tous les juges qui donnent aussi de leur temps

« Et merci a vous d’étre présents ce soir !

AL
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