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Revue des Effectifs

Nouvoitou 76
Noyal 227
Pays de Chateaugiron 368

Athlétisme 263
Fitness 51
Running 140
Marche Nordique 179
Loisir 88
Trail 79

Eveils Athlé 48
Poussins 56
Benjamins 47
Minimes 36
Cadets 26
Juniors 28
Espoirs 21
Séniors 13
Masters 396

710 inscrits pour la saison 2019-2020

Athletic Club de Haute Vilaine
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Quelques retours sur la saison passee...

mdahiou

A Nouvoitou

« Mise a disposition des nouvelles infrastructures extérieures (cage de lancer, zone
de lancer de javelot, aire de saut equipée méme s'il reste le tapis a acheter)

Un grand remerciement aux adhérents d'étre toujours la malgre la crise sanitaire.
Les effectifs sont presque stables :

2019-2020 | 2020-2021
Adultes 105 97 92,38%
Jeunes 62 61 98,39%

PPG 28 13 46,43%
TOTAL 195 171

dont 39 Nouveaux (18 adultes + 21 jeunes)

2 nouveaux entraineurs le jeudi soir, Frangoise Poupard et Patrice Robin, ce qui
nous permet de poursuivre notre offre de séance piste débutants et un peu plus
orientee loisir

Malgré I'annulation de I'édition 2020 du Neveztell Trail, I'équipe organisatrice a
choisi de maintenir l'aide de 500 € a I'association parrainée (« La Cordée
Bretonne »). Félicitations aussi a I'équipe pour avoir été choisi comme Coup de
Coeur solidaire SNCF Fondation
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Quelques retours sur la saison passee...

 Marche Nordique

« La saison 2019/2020 en marche nordique a été une tres bonne année en effectif
(179 adhérents), effectif record !

Mais fin février, le Coronavirus est venu perturber notre dynamisme. Nous nous
sommes retrouve(e)s en confinement pendant 3 mois.

Debut juin nous avons repris nos séances, mais l'engouement n'y éetait plus. Nous
nous retrouvions qu'a une vingtaine, a peine la moitié de ce que nous étions
avant »

 Ecole de Tralil

« La section compte une trentaine de participants réguliers.

Depuis mars : un plan d’entrainement hebdomadaire a été et est proposé pendant
les confinements (en respectant les regles) avec une proposition de suivi et ou de
personnalisation !

En mai et juin, 2 sessions de 10 personnes étaient proposées le samedi matin de
9h a 10h15 et de 10h25 a 11h45 (les sessions étaient la plus part du temps
completes )

Juillet a Aout, une séance tous les samedis matin ! »

Athletic Club de Haute Vilaine 6




Tout avait pourtant si bien commence...

Une rentrée sous le soleil, une aire de lancer toute neuve

Nouvelle aire de

1 nouveau I ! 1
dispositif pour les ancer inauguree
Cadets + #Local par Alexandra
Tavernier

Athletic Club de Haute Vilaine 7



Ecole d'athlé

Des regroupements, du fun, et des jeux !

Interclubs éveils et
poussins
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14 minimes de
I'ACHYV ont
participé aux
championnats
départementaux
en salle.

300 Benjamins /
Minimes
découvrent la
compeétition
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Mondial de Bretagne de Cross

43 athletes de ’ACHYV qualifiés, 2e place pour les minimes et
cadettes, les Cadets et les juniors Champions du Monde !

B | Clervie Championne de France UNSS !

Athletic Club de Haute Vilaine



Et le confinement arriva...

France de Cross annulé, stades fermés

On n'allait pas se laisser abattre

Chamcham et Maé : Best vidéo ever !!
https://www.facebook.com/greencamille/videos/3032012983529105/

==\
HEA (G
Athlétisme

HBA Vice champion de
France sur le web -
2189 votes
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Malgre tout, une saison d’éteé... enautomne

Bretagne Cadets / Juniors 2020
9 médailles, 4 titres, 1 doublé au 3000

Rémi aux Frances
Elites

Frances jeunes 2020
6 Qualifiables : Chloé, Maélys,
Camille, Lise, Andréa, Victor

Athletic Club de Haute Vilaine




Retour sur le Projet ACHV 2020

3 valeurs :
Partage / Plaisir / Performance

3 enjeux
Les Jeunes / La Communication / Les Infrastructures

-

Objectif : Réussir a faire grandir nos jeunes par I'athlétisme

Quelques actions menées :

Encouragement de la formation a 'encadrement pour de nombreux coaches / juges
bénévoles, par un choix budgétaire fort, renouvelé au fil des exercices

Approche de la Performance comme la conséquence d’'une approche éducative,
basée sur le partage et le plaisir.

Accompagnement des Jeunes dans leur double projet Etudes / Athlétisme
Développement des relations avec les établissements scolaires partenaires

Ouverture aux jeunes des instances de 'ACHV, pour une meilleure appropriation de
leur association

Accompagnement des plus jeunes par les plus grands, valorisation de la transmission
de leur passion

Rencontres régulieres avec des Elites, des athlétes internationaux, pour entretenir la
dynamique de pratique, et fidéliser nos jeunes

Prise en charge permanente de I'ensemble des colts de transport, de participation
aux compétitions, pour tous nos jeunes

Athletic Club de Haute Vilaine
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Retour sur le Projet ACHV 2020

m)biectif : Favoriser la communication interne a 'ACHV, se faire connaitre et reconnaitre
a I'extérieur

Quelgques actions menées :

Présence permanente et proactive aupres des élus, et des collectivités territoriales.
Premier club sur le territoire de Pays de Chateaugiron Communauté a étre reconnu
d’intérét communautaire.

Contribution permanente a la dynamique de communication locale (Journaux locaux /
forum des associations / etc...)

Organisation chaque année d’événements reconnus, plébiscités (Foulées de Noyal /
Neveztell Trail / Rencontres des Ecoles d’Athlétisme)

Recherche de moments fédérateurs pour nos adhérents, par la prise en charge des
codts de participation a une épreuve annuelle par discipline, ou I'organisation réguliére
de déplacements et rencontres inoubliables (Meeting AREVA / Angers 2016 / Charlety
2018)

Mise a disposition 1 fois par semaine d’Adrien auprés des salariés de TRIBALLAT
pour encadrer la pratique sportive sur le temps du midi

Création d’'une dynamique importante autour de la pratique loisirs, hors stade, avec le
choix de proposer aux familles des acceés a 'athlétisme pour chacun, dans un esprit de
convivialité

Développement d’'une politique de partenariat et de mécénat volontaire, fédératrice,

\ autour de nos valeurs, de notre passion

Athletic Club de Haute Vilaine
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Retour sur le Projet ACHV 2020

KObiectif : Convaincre nos élus de la crédibilité de notre projet, de la nécessité )
d’accompagner notre association dans son développement
Quelques actions menées :
+ Réflexion active avec nos collectivités territoriales sur la place du sport (participation
au Projet Sportif Local, participation au Conseil de Développement de la Communauté
. de Communes, etc...)
= UG * Recherche permanente de la mutualisation des moyens, dans une optique de
dynamique inter associations
* Prise en compte des enjeux de société, par I'ouverture de la pratique du sport pour
tous, tout au long de la vie
» Création d’'un emploi pérenne au sein de ’ACHV
* Rapprochement avec les entreprises du territoire, construction d’'une dynamique avec
rencontres réguliéres avec nos partenaires
N J
n AN \
Merci a tous! = N 2
Pays de Novyal-sur- ‘
CChateauglron Vilaine NOUVOITOU
ommunauté BIEN VIVRE ENSEMBLE

>
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CREDIT AGRICOLE
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Bilan financier
Ludovic Bardin
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Bilan Financier Saison 2019 - 2020

Prévisionnel Réel
PRODUITS 2019-2020 2019-2020
Cotisations globales 67 000,00 80 828,00
Cotisations 67 000,00 80 828,00
Subventions Publiques 14 000,00 22 849,00
Subventions 14 000,00 22 849,00
Partenariats Privés 12 000,00 11 550,00
Partenariats Privés 12 000,00 11 550,00
Refacturation entraineur 3 500,00 1 537,00
Refacturations 3 500,00 1 537,00
Manifestations 15 000,00 4 087,00
Ventes matériels et vétements 2 000,00 2 625,00
Cautions 1 000,00 440,00
Divers 1 000,00 0,00
Produits Manifestations 19 000,00 7 152,00
TOTAL PRODUITS 115 500,00 123 916,00
Prévisionnel Réel
2019-2020 2019-2020
Cotisations organismes sportifs 40 000,00 42 324,00
Entraineurs (Charges, licences) 34 000,00 27 233,00
Manifestations dont Foulées 14 500,00 12 669,00
Déplacements / Carburant 15 000,00 8 785,00
Matériel sportif, vétements, Véhicules 8 000,00 8 324,00
Assurances 2 000,00 1 644,00
Stages Formations 2 000,00 125,00
Divers (Dons , cadeaux , Fournitures de bureau ... 41,00
Provisions sur Investissements 20 000,00
Remboursements Caution 500,00 160,00
116 000,00 121 305,00
RESULTAT -500,00 2611,00

1%

<

2%

Athletic Club de Haute Vilaine

Répartition des recettes

m Cotisations

= Subventions public

= Partenariats Privés
Refacturations

B Manifestations

Répartition des dépenses

H Licences

® Entraineurs

= Manifestations

Déplacements

m Matériels

m Divers
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Bilan Financier Saison 2019 - 2020

A retenir cette saison :

- Augmentation du nombre de licencies
- Situation COVID a partir de mi mars 2020

o Maintien du salaire d’Adrien pendant le confinement
o Diminution des couts de déplacements

o Annulations des manifestations (Foulées et Trails)

o Projets d’'investissements reportés

Athletic Club de Haute Vilaine 19




Budget Previsionnel

Arnaud Bernier

Athletic Club de Haute Vilaine

20



Prévisionnel Financier Saison 2020 - 2021

Prévisionnel , .
PRODUITS 2020-2021 Répartition des recettes
Cotisations glogales
Cotisations 72 000,00
: : m Cotisations
Subventions Publique
Subventions 14 000,00 ) )
m Subventions public
Partenariats Privé
Partenariats Privés 12 000,00 ® Partenariats Privés
Refacturation entraineur
Refacturation 2 000,00 Refacturations
Manifestations ) )
Ventes materiel et vétements B Manifestations
Cautions
Divers
Produits Manifestations 6 000,00
TOTAL PRODUITS 106 000,00
Répartition des dépenses
Prévisionnel
2019-2020
Cotisations organismes sportifs 38 000,00 ® Licences
Entraineurs (Charges, licences) 30 000,00
Manifestations dont Foulées 12 000,00 m Entraineurs
Déplacements / Carburant 10 000,00 10%
Matériel sportif, vetements, Véhicules 10 000,00 ® Manifestations
Assurances 2 000,00
S.tages Formation . 2 000,00 Déplacements
Divers (Dons , cadeaux , Fournitures de bureau ...
Provision sur Investissement L.
Rembourssemesnts Caution 500,00 m Matériels
104 500,00 = Divers

Athletic Club de Haute Vilaine 21




Prévisionnel Financier Saison 2020 - 2021

A prevoir pour la saison prochaine :

Maintien du nombre de licenciés

Investissements matériel pour les nouveaux locaux au
stade

Nouveaux Projets Club a développer
Faire face a une nouvelle période de confinement

Athletic Club de Haute Vilaine 22



Projet 2020-2025

L'équipe projet

Athletic Club de Haute Vilaine
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Notre raison d’étre

« Favoriser toutes les pratiques de
I'athlétisme, s’'inscrire dans une
dynamique locale, transmettre des
valeurs sportives et educatives, pour
I'épanouissement de tous »

Athletic Club de Haute Vilaine 24



Nos valeurs

- Engagement
o Les jeunes, Cadets+, s’engagent a transmettre aux plus jeunes

o Chaque membre s’inscrit dans une action bénévole
o Les jeunes participent 1 ou 2 fois par an a des regroupements ou compétitions pour la
découverte

o Tous les pratiquants sont valorisés, quel que soit leur niveau

- Fidelite
o Créer du lien avec nos partenaires (entreprises, écoles, institutions...), leur proposer
des activités, les associer a nos événements

o Pérenniser les événements qui concourent a 'animation de la vie locale

- Plaisir

Se retrouver, sur les entrainements, les compétitions et les événements club
Privilégier les moments de convivialité, les rencontres partenaires et athletes
Communiquer sur les activités du club

Célébrer les événements importants avec nos partenaires

O O O O

Athletic Club de Haute Vilaine 25




’;@K Le projet pour les années 2020 a 2025

- Nous voulons étre un club citoyen

- Nous voulons accuelllir tous les publics, pour toutes les
pratiques liées a l'athletisme

- Nous souhaitons pérenniser la pratique de I'athlétisme sur le
territoire communautaire

- Nous voulons continuer a avoir une pratique de haut niveau,
tout en restant un club formateur

- Nous souhaitons continuer a proposer des eévénements, en
diversifiant 'offre

« Nous souhaitons avoir une communication moderne

Athletic Club de Haute Vilaine 26



’;@& L’ACHYV veut étre un club citoyen

« Maintenir un lien étroit avec les municipalités et le pays de
Chateaugiron

 Affirmer notre réle de club communautaire

« Developper les liens avec les écoles primaires, colleges et lycées du
secteur

« Impliquer les jeunes dans les instances du club

« Augmenter notre présence dans les instances et actions de la FFA
au niveau départemental et régional

* Ancrer le club dans la vie locale, a Nouvoitou et Noyal et favoriser les
passerelles entre nos deux sites

« Afficher et partager nos valeurs
« Encourager des projets solidaires, en France ou a I'étranger

« S’inscrire dans les démarches locales de passerelles inter-
associations Athletic Club de Haute Vilaine 27
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’;@\ Favoriser le bien-étre pour tous

Accuelllir tout le monde « de 7 a 77 ans », pour toutes les
pratiques, a tout niveau

Développer des activités dans le cadre du sport-sante et du
bien-étre
Proposer des activités pour le sport adapte et handisport

Mettre en place des mécanismes pour reconnaitre les athletes
présents, impliqués et en progression

Proposer des activités, en journée, pour les salaries des
entreprises locales

Athletic Club de Haute Vilaine 28
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’;@K Pérenniser la pratique de I'athlétisme

Professionnaliser certaines activités (athlé sur stade, athlé-
santé, activités en semaine) en augmentant le nombre
d’entraineurs salariés

Continuer notre politique de mécénat aupres des entreprises
locales

Utiliser a plein les structures mises a notre disposition

Etudier avec les autorités locales I'évolution des structures
existantes pour enrichir encore notre offre d’activités

Athletic Club de Haute Vilaine 29



L’ACHYV, club de haut niveau et club formateur

Maintenir une offre d’entrainement de haut niveau, par la
professionnalisation des entraineurs

Offrir aux athletes les plus performants les moyens de
participer a des stages de formation, a travers le centre de
formation HBA

Continuer a les accompagner sur les compétitions, a haut
niveau et aussi en collectif, toutes disciplines confondues

Encourager la formation des coachs, des juges

Accompagner les coachs dans |'établissement des
programmes d’entrainement, selon le principe du Pass’Athlé

Assurer la formation des bénévoles a la gestion d’'une

association
Athletic Club de Haute Vilaine 30



,;@& Toujours plus d’événements club

- Maintenir ou faire évoluer nos 2 événements club majeurs

o Neveztell Trall
o Foulées de Noyal

- Proposer d’autres événements, soit a destination des
membres et/ou des bénévoles, soit a destination des habitants
de nos communes, pour faire connaitre I'athlétisme

- Permettre aux différentes activités d’avoir un événement
fédérateur ou un projet particulier

Athletic Club de Haute Vilaine 31



%ﬁ& Une communication moderne

Mener une réflexion sur la communication actuelle du club,
pour adapter les outils

Engager un jeune en Service Civique sur le sujet, pour faire
évoluer notre communication

Former les membres du club volontaires pour les rendre
acteurs de cette communication

Continuer a étre présents sur les médias locaux : affichages et
journaux communaux, journaux locaux

Se rapprocher d’écoles locales en communication pour
proposer des stages

Athletic Club de Haute Vilaine 32



. L'équipe projet

Arnaud BERNIER, Steeve LUCENAY, Albane TOURTIER,
Bruno RAGEAU, Camille CHAMAILLARD, Denis LEUX,

Eva PELLION, Jean-Marc PELLION, Jean-Paul GARRAULT,
Mireille JUDEAUX, Karine DEVAUX, Michel LEHUGER,

Ludovic BARDIN, Maelys LE CAM, Romuald ROUPIE,
Vincent ROUSSILLAT
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Cy

Conclusion
Arnaud Bernier
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Conclusion

Ces années de présidence ont été d'une richesse incroyable : aventure fabuleuse, remplie d’émotions, que
nous n’aurions certainement jamais imaginé vivre il y a quelques années de cela.

Nous tenons bien entendu a remercier chaleureusement 'ensemble de nos partenaires, élus, collectivités,
entreprises, qui nous ont suivis, encouragés, fait confiance, pendant toutes ces années. Sans vous, ces
projets n'auraient jamais vu le jour.

Enfin, cette aventure n'a de sens que par le partage avec vous toutes et vous tous.

Un énorme, chaleureux, sincére merci a vous, coaches, bénévoles, juges, dirigeants, membres du bureau,
du conseil d'administration, qui avez cru a cette aventure, qui permettez a cette magnifique association de
vivre, a nos jeunes de grandir, a tous nos adhérents de pratiquer leur passion.

Ces années étaient belles parce que partagées !
Soyez fiers de ce que vous étes, de ce que nous sommes : '’ACHV est un club magnifique, unique.
Bon vent a TACHV pour la suite, et a trés bientt

Arnaud
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Pays de
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