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23/11/2018 – Servon Sur Vilaine
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Marche Nordique
Jean-Paul Catrou
Denis Leux
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Marche Nordique
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• Merci à toutes et tous de votre adhésion à la section et vive la marche 
nordique !



Athletic Club de Haute Vilaine 4

Fitness
Louis Chauvineau
Adrien Brault
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Courir à Nouvoitou
John Budet
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Adultes :
96 licences 
dont les 2/3 de Nouvoitou ou de Chateaugiron

Jeunes : 
79 licences
dont 20 EA et 22 Poussins

2017-2018 – Les Effectifs
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2017-2018 – Les Coachs du groupe Adultes

Bruno   Degré2 HS 
Degré1 Jeunes demi-fond

John  Degré2 HS 

Roselyne Degré1 HS
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2017-2018 – Les Coachs du groupe Jeunes

Merci…

Thomas

Christophe

Lola
Mathilde

Camille

Isabelle
Raphaël

Amandine

Bruno
Adrien

Pierre
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2017-2018 – Les Jeunes
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2017-2018 – Le groupe Adultes
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Détente et Entrainement : WE Guerlédan
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2017-2018 – La soirée de la section
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Adultes :
96 licences  
dont 30 nouveaux licenciés

17 inscriptions PPG

Jeunes : 
78 licences  
dont 42 nouvoitouciens

2018-2019 – Et Aujourd’hui…
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Un nouvel entraineur :

Frédéric

2018-2019 – Et Aujourd’hui…
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Un nouveau bureau à la JSN :

2018-2019 – Et Aujourd’hui…
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Foulées de Noyal
Céline Serrat
Yannick Pierson
Mickael Debains
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• Dimanche 12 mai 2019

Foulées de Noyal
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Noyal, Course loisir
Jean-Marc Pellion
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Section Loisir

• Un effectif en légère augmentation
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Section Loisir
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Section Loisir

• Tous les Samedi à 10h10
• Tests VMA
• 5 Groupes de niveau
• 5 coachs
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Section Loisir

• La grégorienne

14 équipes soit 42 inscrites
Inscriptions prises en charge par le club
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Section Loisir
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La section Loisir en « images qui bougent »
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Noyal
Course hors stade
Pierre Colas
Mickael Debains



Athletic Club de Haute Vilaine 29

Communication
Vincent Roussillat



Athletic Club de Haute Vilaine 30

Site du club

http://achv.club
Merci Bruno !
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Inscriptions

Merci Chantale, Isabelle, 
Aurélie, Catherine, Michel, 
Jean-Paul, Ludovic, Louis

Et tous les bénévoles présents au forum et 
aux permanences !
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Listes de diffusion
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Merci !


